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ACTA N° 59
FECHA: Funza, Abril, 28 de 2023.
HORA: 10: 00 a.m. - 11:10 p.m.
LUGAR: Centro Comunidad De Cuidado Corazén inmaculado de Maria
TEMA: Instructivo De Bioseguridad Para La Prevencidn, Promocién Y Conservacion De

La Salud Con Ocasion De Infecciones Respiratorias, Incluidas Las Originadas
Por La Covid-19 En La Modalidad De Comunidad De Cuidado

ASISTENTES: Ernesto Salamanca (Gestor Ambiental)

Talento Humano — (Ver Planilia de Asistencia)
ORDEN DEL DIA:

1.Objetivo

2.introduccion

3.Desarrollo de la Actividad
4 Materiales Utilizados

5. Compromisos

DESARROLLO:

1. Objetivo

Orientar las medidas de autocuidado y bioseguridad en el marco de la prevencion,

" promocién y conservacion de la salud con ocasion de infecciones respiratorias, incluidas
las originadas por la COVID-19 en los Centros de Comunidad de Cuidado del Servicio
Integral de Bienestar y Cuidado para Personas Mayores
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Introduccién

Teniendo en cuenta la implementacion de las nuevas medidas para prevencion,
promocién y conservacion de la salud con ocasién de infecciones respiratorias,
incluidas las originadas por la COVID-19. en Colombia, emitidos en julio de 2022, la
Resolucion 1238 del 21 de julio de 2022 “Por medio de la cual se dictan medidas para
prevencion, promocion y conservacién de la salud con ocasién de infecciones
respiratorias, incluidas las originadas por la COVID-19", emitida por el Ministro de Salud
y Proteccién Social, se realiza la presente actualizacién y socializacion del instructivo

Desarrollo de la actividad

. Se inicia con la organizacion del espacio para la socializacion, posterior a esto se inicia
divulgando el instructivo de bioseguridad para la prevencion, promocién y conservacion
de la salud con ocasion de infecciones respiratorias, incluidas las originadas por la
covid-19 en la modalidad de comunidad de cuidado de la siguiente manera. Iniciamos
con las recomendaciones generales donde se establecen diferentes acciones para
cumplimiento como el constante lavado de manos, garantizar un area para que los
visitantes puedan realizar un correcto lavado de manos, mantener el tapabocas durante
la permanencia dentro de la institucion e informar de manera periodica el uso adecuado
de elementos de proteccién personal, para todos los trabajadores de la institucién,
incluyendo personal de seguridad, servicios generales y de mantenimiento.Tambien se
propende por mantener condiciones de ventilacion,limpiezas y desinfecciones en los
lugares de trabajo, atencion al publico, recibo de proveedores y demas areas que se
requieran para el desarrollo de las respectivas actividades, definiendo el procedimiento,
la frecuencia, los insumos y el personal responsable, entre otros.

Pasamos a las recomendaciones dirigidas al talento humano las cuales se enfocan en
revisar las practicas de cuidado que se implementan en la actualidad,adoptar medidas
de cuidado garantizando s uproteccién y mejorando las condiciones de vida y extremar
medidas de cuidado frente a las transmisién de infecciones respiratorias incluidas las
originadas por covid-19. Durante la prestaciéon del servicio se debe evitar las
aglomeraciones,revisar constantemente los suministros para el cabal funcionamiento
del Centro (alimentos, insumos, elementos de proteccién personal, entre otros) y
generar un plan de contingencia en caso de escasez.
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Para que la persona mayor sea participe de estas acciones se debe generar dinamicas
donde se realice higiene de manos con frecuencia (juegos, acompafiamiento del lavado,
momentos previos a actividades, entrada en el comedor) ademas de medidas de
educacion sanitaria.

Es muy importante tener el contacto telefénico de un funcionario de salud municipal o
del hospital en caso de preseniarse alguna situacion que amerite la aclivacion de la ruta
emitida frente a la atencidn por sintomas de frente a infecciones respiratorias, incluidas
las originadas por la COVID-19. Para poder llevar esto acabo se debe de disponer de
piezas comunicativas acerca del correcio uso del tapabocas, alarmas acerca de
sintomas respiratorios.

Las resposabilidades del area de salud consisten en m anejar de manera diferenciada
los residuos generados en el entorno de persona mayor con afectaciones respiratorias
tales como guantes, tapabocas y panuelos desechables o de tela, separados de los
demas residuos de la unidad operativa, el personal de enfermeria debe hacer uso de
guanies desechables de latex para la asistencia de actividades de manejo de fluidos
durante la jornada de atencion realizando el cambio periédico. Cuando se presenten
salidas de personas mayores el area de psicologia debe informarle a la persona acerca
del uso de tapabocas, lavado de mano y distanciamiento fisico.

El area de nutricion también debe ejecutar las acciones para la prevencion de
infecciones respiratorias :

= (arantizar los protocolos de limpieza y desinfeccion de todos los espacios e
implementos que se utilizan en el servicio, tales como bafos, cocina, salones,
oficinas, duchas, asi como los utensilios para el suministro de alimentos (platos,
cubiertos y vasos).

= Realizar minimo una campafa de sensibilizacion mensual frente a la importancia
de evitar compartir comidas y utensilios (cubiertos, vasos, servilletas, pafiuelos)
para prevenir un posible contagio de infecciones de cualquier indole.

= Programar la recepcion de insumos, alimentos, equipos entre otros, en horarios de
menor concurrencia, con el fin de evitar aglomeraciones.

= Definir protocolos de interaccidén con los proveedores y personal externo y asegurar
el sitio de recepcidn de las provisiones, para hacer adecuado lavado de manos con
agua vy jabdn

= Brindar orientaciones para la limpieza y desinfeccién de la unidad operativa como
medida preventiva y de mitigacion para contener la infeccion respiratoria aguda por
covid-19
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Si por alguna razén se presenta algun caso sospechoso o confirmado de covid-19 se
debera informar de manera inmediata a la Secretaria Distrital de Salud, secretaria de
salud del municipio u hospital local en este caso de funza y seguir fodas las indicaciones
dadas.

4. Materiales Utilizados

- Instructivo De Bioseguridad Para La Prevencién, Promocién Y Conservacién De La
Salud Con Ocasion De Infecciones Respiratorias, Incluidas Las Originadas Por La
Covid-19 En La Modalidad De Comunidad De Cuidado

- Computador

- Diapositivas

- Sillas

5. 4Compromisos:

Compromisos Responsables | Fecha de
Ejecucion

CONVOCATORIA: N/A
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos ; s Dependencia Firma
vinculacién
Coordinadora Corazén
Hna. Anabelly Cadena Inmaculado de TS i( ’
Fncargads veria o bl (il
Julio Ernest Corazon b\
esto Gestor Ambiental Inmaculado de i
Salamanca Maria —~— -

Anexos: Registro Fotografico y Planilla de Asistencia
Elabord: Julio Ernesto Salamanca
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Registro Fotografico Instructivo De Bioseguridad Para La Prevencién, Promocién Y
Conservacion De La Salud Con Ocasion De Infecciones Respiratorias, Incluidas Las Originadas
Por La Covid-19 En La Modalidad De Comunidad De Cuidado
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Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en propésito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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